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Reguleringsforslag for fiske på laksebestandene i Finnmark og Troms i 2025  

- Bivdu1 
- Finnmark Sjølaksefiskeforening 
- Sør-Varanger Sjølaksefiskarlag 

Sjølaksefiskeorganisasjonen i Finnmark har i forbindelse med statens reguleringsforslag v/ Miljødirektoratet, Trondheim, gjennomført lovpålagte 
konsultasjoner (jf. sameloven § 4 Konsultasjoner) den 24. og 29.01.2025. 

Bakgrunnen for konsultasjonene var Vitenskapelig Råds rapport nr. 20 (2025) med påfølgende forslag om å stenge for sjølaksefisket etter atlantisk 
laks i Finnmark og Troms i 2025. Sjølaksefiskerne har verken i forarbeidene eller i den fremlagte rapporten med foreslåtte reguleringsforslag fått 
mulighet til å diskutere eller stille faglige spørsmål til VRL. Mulighet til å stille faglige spørsmål til VRLs rapport ble heller ikke imøtekommet i de 
gjennomførte konsultasjonene med Miljødirektoratet. 

Til grunn for dette felles forslag fra sjølaksefiskeorganisasjonene i Finnmark legger en her et særdeles godt grunnlag for å bevare atlantisk laks 
samtidig som en også legger opp til å nedfiske stillehavslak i sjøen. Følgende ligger til grunn:  

- Vi fremsetter her en reguleringsmodell som allerede i 2025 vil føre til en økt gytebestand av laks i elvene i Finnmark på ca. 50-60 tonn, noe 
som er et kjempeløft fra rettighetshaverne i sjølaksefisket i å bygge opp og ivareta atlantisk laks i Finnmark. 

- Vi anser stillehavslaks som en svært alvorlig trussel for atlantisk laks og har gjennom dette reguleringsforslaget tilrettelagt for et frivillig fiske 
etter stillehavslaks på ca. 300 000 tonn i vårt sjølaksefiske etter atlantisk laks2. 

- Ivareta folkets (også samers) rett til fiske av/på atlantisk laks i sjø (jf. Innlandsfiskeloven (Lakseloven), SP. 27, ILO-konvensjonen 169). 
-  Byrdefordeling ved regulering mellom rettighetshavere og fritidsfiske etter laks i sjø- og elvefiske, med vekt på urfolks rett til fangst av laks. 
- Ivareta samisk kultur, næring, språk og samfunn i fiske etter atlantisk laks (Jf. Naturmangfoldloven) 
- Vi legger også til rette for - og tar også tilbørlig hensyn til - en gradvis oppbygging av de enkelte laksebestandene som er truet, gjennom vårt 

forslag til reguleringer i sjø, noe som også er i tråd internasjonal rett og signalene fra Det Internasjonale Havforskningsråd (ICES). 
- Fiske etter laks i elv forventer vi blir redusert. Når sjøfisket stoppes den 4. august så må også det bli forbud å fiske atlantisk laks i elv. 

 
1 Alfabetisk rekkefølge  
2 For å få til et fiske etter stillehavslaks uten å skade atlantisk laks er det antagelig behov for å gjøre noen tekniske forbedringer på/av kilenoten. Dette får vi komme 
tilbake til når forskriften for sjølaksefisket er fastsett.  



2 
 

Tabell I.  Forslag til fiskeområder og fisketider i sjølaksefisket i Finnmark.  

Tabellen må muligens korrigeres for forskyvning av fisketid? 

Sjøregion Region Beskrivelse Gjeldene bestemmelser kilenot Forslag bestemmelser 
kilenot 2025- 

Fjordene i Vest-
Finnmark 

Fjordene i 
Vest-Finnmark 

Hammerfest (innenfor 
fergeleie Akkarfjord-
Kjerringholmen og øst 
for Storvikneset) og Alta 

1.jun-4.aug  
1.jun-15.jun: 
 man kl. 18 - tors kl. 18,  
 
16.jun-04.aug:  
man kl. 18 – fre kl. 18 

1.jun-4.aug  
1.jun-15.jun: 
 man kl. 18 - tors kl. 18,  
 
16.jun-04.aug:  
man kl. 18 – fre kl. 18 
- Se forklaring *, ** 

Porsanger- 
fjorden 

Porsanger-
fjorden 

Porsanger 1.jun-21.jul: 
man kl. 18 - fre kl. 18 

1.jun-21.jul: 
man kl. 18 - fre kl. 18 
- Se forklaring *, ** 

Indre 
Varangerfjord - 
Karlebotn 

Indre 
Varangerfjord 

Nesseby 8.jun-21.jul: 
 
8.jun-15.jun:  
kl. 18 - tors kl. 18,  
 
16.jun-21.jul:  
man kl. 18 - fre kl. 18 

8.jun-21.jul: 
 
8.jun-15.jun:  
kl. 18 - tors kl. 18,  
 
16.jun-21.jul:  
man kl. 18 - fre kl. 18 
- Se forklaring  *, ** 

Indre 
Varangerfjord - 
Kjøfjord/Bøkfjord 

Indre 
Varangerfjord 

Sør-Varanger (innenfor 
en linje mellom 
Bugøynes og Bøkfjord 
fyr) 

1.jun-21.jul  
1.jun-15.jun: man kl. 18 - tors kl. 
18 16. jun-21. jul: man kl. 18-fre 
kl. 18 

1.jun-21.jul  
1.jun-15.jun: man kl. 18 - tors 
kl. 18 16. jun-21. jul: man kl. 
18-fre kl. 18 
- Se forklaring *, ** 

Indre 
Varangerfjord - 
Jarfjorden 

Indre 
Varangerfjord 

Sør-Varanger (innenfor 
en linje mellom 
nordligste nes utenfor 
Skarvskitfjellet og 
Pasviknakken) 

1.jun-21.jul  
1.jun-15.jun: man kl. 18 - tors kl. 
18 
16. jun-21. jul: man kl. 18-fre kl. 
18 

1.jun-21.jul  
1.jun-15.jun: man kl. 18 - tors 
kl. 18 
16. jun-21. jul: man kl. 18-fre 
kl. 18 
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- Se forklaring *, ** 
Kysten av 
Finnmark 

Kysten av 
Finnmark 

Kommunene Berlevåg, 
Gamvik, Lebesby (nord 
for en linje fra 
Veidgamneset til 
Vardnesodden) og 
Nordkapp (nord for ei 
linje fra Hjellneset til 
Flatvika). 

Har vært stengt for fiske i 
perioden 
år 2021 – 2024 

1.jun-23.jul  
1.jun-15.jun: man kl. 18 - tors 
kl. 18 
16. jun-23. jul: man kl. 18-fre 
kl. 18 
- Se forklaring *, ** 

Kysten av 
Finnmark 

Kysten av 
Finnmark 

Indre del av Tanafjorden 
nord for en linje mellom 
Digermulen-odden på 
fjordens vestside til 
Inder Gulgones på 
fjordens østre side. 

Har vært stengt for fiske i 
perioden: 
år 2021 – 2024 

Åpnes ikke 

     

*  - All hunnlaks over 4 kg. som fanges i tidsrommet 20. juni til 15 juli skal settes ut i sjøen igjen uten skader og lyter. 

 - Alle som fisker laks med not er pålagt å ha håv (Ø 60 cm) om bord for å betjene utslipp av lak. 

** Ettersom det i 2025 (oddetallsår) forventes store mengder (innvandring) av stillehavslaks til Nord-Troms og Finnmark åpnes det for fiske i hele 

den angitte perioden (dvs. også i helgene), mot at all Atlanterhavslaks som fanges utenom angitt fisketid (eks, mandag – torsdag/fredag) settes 
tilbake i havet igjen uten skader og lyter. I fiske etter stillehavslaks skal kilenoten røktes hver 4 time i fiskeperioden. 


